
Fruchtige Tomatensuppe
unser Klassiker! mit Knuspergemüse und Kräuterpesto

9,5

Rahmsuppe vom Hokkaidokürbis
geröstete Kerne / Kürbiskernöl

9,5

Mozzarella von Feddersens Farm 
(nur für uns produziert)

Tomatenmarmelade / Rucola / Olivenöl 
17,5

Hokkaidokürbis im Ofen gegart 
mit veganer Veta-Creme 

kalt serviert / Feldsalat / Manaki-Olivenöl 
17,5

Orientalischer Traum
kalt serviert / gelbes Linsenpüree / Feldsalat /

gerösteter Bio-Blumenkohl / gesalzene Mandeln
17,5

Rote-Bete-Carpaccio
Baby Leaf / Ziegenkäse / Limonenvinaigrette und Walnuss

17,5

Vitello Tonnato
feine Scheiben vom deutschen Kalbsrücken / Thunfisch-

Creme / feiner Salat / gebackene Kapern
19

Geschmorte Bio-Karotten 
 Gelbe / Weiße / Rote

mit orientalischen Gewürzen gegart /
Gewürzhummus / Knusper-Gemüse-Chips /

geröstete Nüsse und Saaten / Koriander /
Sojajoghurt 

18,5

Gelbes Linsencurry
mit knackigem Winter-Bio-Gemüse /

Papadams / Koriander
18,5

Quinoa-Gemüsebratling
Curry-Schaum / asiatischer Gurkensalat mit

roter Zwiebel und Sprossen 
18,5

Hausgemachte Bio-Dinkelnudeln (etwas
fester im Biss, aber dafür gesund)

Waldpilzrahm mit getrockneten Tomaten / 
Deichkäse Backensholz

18,5
  

Beyond Meat Burger
Pita-Fladen / veganer Patty / Barbecue-

Tomaten-Relish / feiner Salat / Schmelzzwiebeln
/ Pommes oder Süßkartoffelpommes

21

Filet vom Kabeljau im Ofen gegart 
in leichter Senfsauce

Holsteiner Rübenschmaus (Kartoffel, Steckrübe,
Karotte) / marinierte Nordseekrabben  

   31

Filet vom Fjordlachs im Ofen gegart 
 Bio-Süßkartoffelstampf / feiner Baby Leaf-Salat

/ Sesam-Dressing / Teriyaki-Sauce
31

Beef Burger 200 g Bio-Qualität 
(medium gebraten)

Pita-Fladen / regionales Beef aus Nordfriesland
(medium) / Barbecue-Tomaten-Relish / feiner

Salat / Schmelzzwiebeln / Deichkäse
Backensholz / Pommes oder

Süßkartoffelpommes
23,5 

Backe vom Weiderind geschmort
Kartoffel-Zwiebel-Stampf / glasierte Karotten /

Balsamico-Schmorsauce 
28,5

Brust von der weiblichen Ente 
auf der Haut gebraten  

Risotto von Dinkel und Tomate  /
wilder Brokkoli / Mandel      

30

Zwei Original Wiener Kalbsschnitzel
200 g / paniert / Bio-Karotten-Rahmgemüse / 

 Bio-Kartoffelstampf
28

Rücken vom Holsteiner Lamm
Paprika-Tomatengemüse mit Oliven und

Kapern / Kartoffelchips / Kräuterpesto
32

 Deutsches Roastbeef
Dry aged  28 Tage / 250 g / Süßkartoffel-

Barbecue-Wedges / Barbecuesauce / 
Ceasar Salad

 42

Nordfriesisches Wagyu-Roastbeef
von der Wagyuzucht Nordfriesland /

250 g / Süßkartoffel-Barbecue-Wedges /
Barbecuesauce / Caesar Salad

74

Eis von der Trollebüller Eiscremerei
100% aus Schleswig Holstein mit Hofeigener Milch 

je Kugel ... 2,8
3 Kugeln mit Apfelragout  und Sesam-Krokant ... 8

Schokoladen-Mousse
jedes Mousse hilft bei der Rettung der Berggorillas /

mit Original Beans Bio-Schokolade Virunga /
 Blätterteig und Beerenragout

12

Nougat-Tiramisu
Sanddornragout

12

Käseauswahl von regionalen Käsereien
Feigensenf / Aprikosen-Chutney / Feigen-Lendchen /

dunkles Brot vom Joldelunder Bäcker
13,5

Auswahl veganer Käse-Alternativen
Aprikosen-Chutney / Walnüsse / 

dunkles Brot vom Joldelunder Bäcker
13,5

Von Grund auf vegan!
Sind dir auch die kleinen Symbole in unserer Karte aufgefallen? Sie

weisen darauf hin, dass in diesen Gerichten tierische Produkte
verarbeitet wurden. Ansonsten sind alle Gerichte von Grund auf vegan.

Milch Käse

Ei

Fisch Schalentier Rind

SchweinGeflügel Lamm Kaninchen

Edamame
grüne Sojabohnen im Bambuskorb serviert / Teriyaki-Dip

7,5

Kichererbsen-Pommes
Teriyakisauce / veganer Soja-Dip 

8,5

Für Familien, Freunde oder Gruppen haben wir uns etwas
Besonderes ausgedacht: unsere köstlichen Tischbuffets!

Einfach die ganze Familie oder die besten Freunde
mitbringen und wir verwöhnen Sie den ganzen Abend mit

den leckersten Kreationen aus der Küche. Unsere
Tischbuffets bestehen aus: 

Vorspeise: gemischte Vorspeisen-Variation // Hauptgang:
Kreationen aus Fleisch, Fisch und veganen Highlights //

Nachspeise: Süßer Abschluss mit Eis von der 
 Eiscremerei 

pro Person 69




